
 

 

 

 

 

キッチンの水栓を交換しました 

我が家は建ててから 25年ほど経っていますが、幸い大きな設備トラブルもなく、穏やかに暮

らしております。ただ昨年秋に、キッチン水栓のレバー（銀色だったのでステンレス製だと思っ

ていたのですが、プラスチックでした）が突然折れました。ホームセンターに行ったところ、レバ

ーだけの販売はしておらず、本体全体の交換が必要だとのこと。水道屋さんの交換工事を勧め

られたのですが、日程調整などが面倒で、とりあえずビニールテープを巻いて左の写真のよう 
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にして使っていました。ただ操作する際に指がちょっと

痛いのです。半年ほど頑張りましたが、いい加減そろ

そろ交換しようということになりました。ネットで調べる

と、何となく自分で作業ができそうな気がしたので、水

栓だけ購入してきました。 

結果、プロにお願いすることになりました。25年経っ

ているので石灰化などで本来の可動部分が全く動か 

我
が
家
の
畑 

なかったりして、どうがんばっても「こんなトラブルがあ

っても簡単ウラワザ」と you tubeで紹介されているよう

な作業ができません。 水道屋さん曰く、「ああいう動

画のとおりに作業できた経験は一度も無い」とのこと

でした。実際に今までの水栓を取りはずすだけで、

色々な工具を使って 10分位かかっていました。やは

りプロの経験と技術はすごいですね。 ピカピカになりました。 

そのまま炒めます。 

見栄えが悪くても使えます。 



４月から全国のよろず支援拠点に「生産性向

上支援センター」が開設されています 

 

◆よろず支援拠点とは？ 

中小企業や小規模事業者が抱える、あら

ゆる経営課題・悩みに対して各分野に精通し

た専門家がワンストップで対応するため、国

が設置している経営相談所です。各都道府

県にあり、無料で何度も相談することができま

す。令和６年度の活動実績をみると、相談内

容は多い順に「売上拡大」（57％）、「経営改

善」（23.8％）、「創業」（14.5％）です。満足度

（全国平均）は「大変満足」「満足」が 95.8％と、

高い状況にあります。 

 

 

 

 

 

◆新たに「生産性向上支援センター」が開設 

今年４月１日より、各都道府県のよろず支

援拠点内に「生産性向上支援センター」が開

設されました。足下の深刻な人手不足・労働

供給制約下においても、中小企業等が省力

化等を通じて生産性を向上させることができ

るよう、伴走支援を行います。 

 

 

◆具体的に何をしてくれる？ 

例えば、「本当は見直したいが、手作業

が当たり前になっている」、「忙しさに追わ

れ、改善に手が付けられない」等の悩みに

対して、サポーター等が複数回（計 10回

程度を想定）現場訪問し、生産性向上（特

に労働投入量の効率化）に向けて現場の状

況に応じた取組み方を一緒に考えます。 

５Ｓ（整理・整頓・清掃・清潔・躾）な

ど作業環境の整備をはじめ、ムリムラムダ

の削減など職場改善、作業プロセス改善、

デジタル化、自動化、IoT 化、AI 活用な

どの支援が受けられます。 

また、支援を受けて「生産性向上取組計

画」を策定すると、今夏より省力化投資補

助金（一般型）の審査において加点措置を

受けられる予定です。 

 

栃木県では宇都宮市ゆいの杜にある「とち

ぎ産業創造プラザ」内に事務所があり、中小

企業診断士が中心となって支援しているよう

です。無料ですから、ご興味のある方はご利

用になるのも良いのではないでしょうか。特

に省力化投資補助金（一般型）を利用しよう

という方には、お勧めします。 
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